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ショートステイ
七夕をイメージしたゼリーを利用者の皆さまと作りました。  

短冊に願い事も書きました。皆さまの願いが叶いますように…☆☆  

 

令和 5 年  第 234 号   

 

インスタ  HP

社会福祉法人  

    砺波福祉会  

 

 信頼と安心の“やなぜ苑”  
T ru s t  and Peac e  of  m ind yanazeen  http ://yanaze .org/  

特別養護老人ホーム  やなぜ苑  
やなぜ苑デイサービスセンター  

やなぜ苑在宅介護支援センター  

砺波市庄東デイサービスセンター  
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いつも仲良く  

一生懸命に作業

をして下さいま

す。収穫も楽し

みですね。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

D 棟 顔はめパネルを使用した写真撮影会

D 棟利用者さまに昔どこ

に旅行に行かれ何が思い

出や印象に残っているか

インタビューしました！  

ハワイや沖縄の海で  

泳いだことが印象だと

話されました！！  

若い頃は色んな場所へ

旅行に行きましたと  

話されました！！  

顔はめパネルを使用して  

良い写真が撮れました！！  

スッキリとした青空の下、

中庭できゅうりの苗植え

をしました。  

久しぶりにお外に出て、  

心地の良い日差しと風に

皆さまも気持ちよさそう

に作業を楽しんでおられ

ました。  
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 皆さまと一緒に梅シロップを仕込みました♪  

皆さまとっても慣れた手つきでどんどん作業をしてくださいましたよ。 

出来上がった保存瓶を見て「楽しみやねぇ」「早く飲みたいちゃあ～」  

飲み頃になったら、皆で美味しくいただきましょうね♬  

美味しくなぁれ♡  

輪っかを  

たくさん  

作りました  

願いが  

叶 い ま す

ように  

 

七夕飾りを作りました。  

「健康でいられますように」「いつまでも元気に  

デイサービスに来られますように」と書かれる方や、  

「息子に嫁がきてくれますように」「孫に彼女ができます  

ように」など、ご家族のことを願う方もいらっしゃいました。  

皆さまの願い事を読み心が温まる中、職員にも願い事をきいてみると  

「宝くじが当たりますように」「株でもうかりますように」  

「給料があがりますように」と・・・。そんなデイの職員でした（悲）  

 

昔よう作ったわ～  

砂糖と交互に  

入れんなんよ  
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★☆  やなぜデイサービスへボランティアに来てくださった皆さま  ☆★  

（敬称略）         

★  らんぷの会     

★  砺波市赤十字奉仕団  

                   ありがとうございました！  

★－☆－★－☆－★－☆－★－☆－★－☆－★－☆－★－☆－★－☆－★－☆－★  

 

とやま健康企業宣言  

 

 

富山県立南砺福野高等学校福祉科・北陸ビジネス専門学校・

砺波准看護学院の実習生さんが来てくださいました！  

 

口や喉の渇き  

発汗・だるさ  

立ちくらみ  

エアコン

室温調整  

食欲低下  

こまめな

水分補給  

高齢者の脱水の症状と予防法  
 

高齢者は喉の渇きに気づきにくく、

脱水症状を起こしやすいです。  

 

水分と塩分（電解質）を効果的に補給

できる経口補水液がオススメです。  

 

 

ありがとうございました！  

経営者が、企業全体で社員の健康づくりを戦略的に実行する  

健康経営に取り組むことを宣言することです。一定の取組み  

を行うと、健康経営優良企業として認定されます。   

 

砺波福祉会では、健康企業宣言（Step1）を実施し、再度認定

されました。  
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